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09:30

10:00

Suomen Ravitsemustieteen Yhdistys ry
25-vuotisjuhlasymposium

Ravitsemustieteen tulevaisuus — porkkanoita,
pillereitd vai personoitua ruokaa?

Torstaina marraskuun 11. paivana 2010 klo 9.30
Saatytalo, sali 15, Snellmaninkatu 9, Helsinki

IImoittautuminen
Aamukahvi

Tervetuloa
Professori Riitta Korpela, Helsingin yliopisto,
Suomen Ravitsemustieteen yhdistys ry puheenjohtaja

Ravitsemus paatdéksenteossa — mita politiikan avulla voi saavuttaa?

10:10

12:00

Ravitsemus mukana paatoksenteossa — totta vai tarua?
Kansanedustaja, Sirpa Asko-Seljavaara, Eduskunta

Mité& Euroopan Unioni voi tehdé hyvan ravitsemuksen edistdmiseksi?
Neuvotteleva virkamies Sirpa Sarlio-Lahteenkorva,
sosiaali- ja terveysministerio

Miten rahoitus voi ohjata ravitsemustutkimusta ja edistdd hyvaa

ravitsemusta ?
Ylijohtaja Riitta Mustonen, Suomen Akatemia

Ravitut aivot ajattelevat
Professori Kiti Muller, Tydterveyslaitos

Lounas

Ravitsemus tieteessé - katsoako mikroskooppiin vai ymparille?

13:15

Onko ravitsemustieteen tulevaisuus geeneissa?
Professori Matti Uusitupa, 1t&-Suomen yliopisto

Kansanravitsemusta parantamalla on lisétty elinvuosia — vielakd
epidemiologeilla on jotain annettavaa?
Professori Pirjo Pietinen, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Mihin ravitsemusopetusta tulisi suunnata?
Professori Marja Mutanen, Helsingin yliopisto

Lé&aketieteellinen ravitsemusfysiologia — uusi aluevaltaus vai vanhaa
uudessa kuosissa?
Professori Riitta Korpela, Helsingin yliopisto



15:00

Kahvi

Quo vadis, ravitsemustiede?

15:30

Tulevaisuuden ruokakulttuurit - pillereita ja levapullia?
Dosentti Johanna Mékel&, Kuluttajatutkimuskeskus

Ympéristd muuttuu, muuttuuko ruokakayttaytyminen?
Dosentti Piia Jallinoja, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Hiiri vai leijona — millainen on hyva ravitsemusvaikuttaja?
Dosentti Mikael Fogelhom, Suomen Akatemia

Paatos
Professori Riitta Korpela, Helsingin yliopisto

Cocktailtilaisuus

17:00 - 19:00

Saatytalo sali 20

Tervehdyspuhe professori Antti Ahlstrom
Musiikkia

Ruokateatteri Entrée



