
 
   Suomen Ravitsemustieteen Yhdistys ry 
   Föreningen för Näringslära i Finland rf 
 
 
 
   SYYSSEMINAARI 11.11.2004 
 
  KALASTA  

 
Tieteiden talo (Kirkkokatu 6, Helsinki), sali 505 

Klo 
 Puheenjohtaja: SRY:n pj. dos. Liisa Valsta 

13.00 – 13.05 Syysseminaarin avaus 
 
13.05 – 13.45 Ylilääkäri Antti Jula, Kansanterveyslaitos 

Kalankäyttö, n-3 rasvahapot ja sydän-verisuoniterveys 
 

13.45 – 14.05 Tutkijatohtori, Ph.D. Kirsi Laitinen, TYKS/Turun yliopisto 
  Kala ja allergia  
  
14.05 – 14.45 Tutkija, LT Timo Partonen, Kansanterveyslaitos  

Kalan rasvahapot, hermosto ja mieliala  
 
14.45 – 15.15 Kahvitauko 
 

Puheenjohtaja: ELT Sebastian Hielm 
15.15 – 15.35 Professori Terttu Vartiainen, Kansanterveyslaitos 

Kalan dioksiinit ja niiden merkitys terveydelle 
 
15.35 – 15.55 Tutkimuspäällikkö, MMT Matti Verta, Suomen ympäristökeskus 

Miksi kala on tärkeä elohopean lähteenä? 
 
15.55 – 16.15 Laboratorionjohtaja FT Riitta Hänninen, Säteilyturvakeskus 

Kalojen radioaktiivisuus 
 

16.15 – 16.35 Erikoistutkija, dos. Liisa Valsta, Kansanterveyslaitos 
Ketkä Suomessa syövät silakkaa? 

 
16.35 – 16.45 Kommenttipuheenvuoro: Kalatuotteiden tuotannon haasteet 

(avoin) 
16.45 – 16.55 Kommenttipuheenvuoro: Kala ja EU:n lainsäädäntö 

(Sebastian Hielm) 
 
16.55 – 17.00 Seminaarin yhteenveto ja päätös 
 
n. 17.00 -   Iltapala ja yhdistyksen syyskokous 
 
Seminaari on SRY:n jäsenille ilmainen. Muille seminaari maksaa 20 euroa/osallistuja, opiskelijat 10 
euroa/osallistuja, sisältäen kahvitarjoilun. Ilmoittautuminen seminaariin yhdistyksen sihteerille 
5.11. mennessä. 


	Suomen Ravitsemustieteen Yhdistys ry
	SYYSSEMINAARI 11.11.2004
	KALASTA

